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ENTALNA KLINIKA

Meno a priezvisko pacienta:

s vz

Datum narodenia / rodné &islo:

Bydlisko:

Datum vykonu:

Alergie a iné zavainé ochorenia:

POKYNY pre pacienta pred anestéziou

Vazeny pacient,

planujete podstupit stomatologické oSetrenie v celkovej anestézii. Pred planovanym vykonom je potrebné, aby ste
absolvovali predanestéziologické vysetrenie u vasho obvodného lekara.

Vysetrenie musi pozostavat z:

e osobnej anamnézy — na aké ochorenia sa liecite,

o liekovej anamnézy — aké lieky uZivate,

e alergickej anamnézy — pripadné alergie na lieky alebo potraviny a prejavy alergia u vas osobne

e objektivneho vySetrenia — zhodnotenie vasho zdravotného stavu

e zaveru vySetrenia — posudenie lekdra, ¢i vas organizmus zvlddne vykon v celkovej anestézii.

Ak ste zdravy (nie ste v sledovani Ziadneho $pecialistu), nie je potrebné realizovat vysetrenie krvi — krvny obraz,
zrazanie krvi, biochemické vysetrenie krvi.

Pokial' ste v pravidelnom sledovani u Specialistu a uZivate nim predpisané lieky, je potrebné, aby ste absolvovali
vySetrenie aj u Specialistu.

Predanestéziologicka priprava:

e Pokial fajcite, snazte sa tyzden pred oSetrenim znizit pocet cigariet denne, v def zakroku nefajcite.

e Pokial prilezitostne pijete alkohol, vecer pred zakrokom alkohol nepite.

e Veder pred zakrokom sa mdZete najest, v noci méZete pit vodu, ¢aj a iné &ire nealkoholické tekutiny.

e Rano neranajkujte (v ojedinelych pripadoch mozete ranajkovat, ale o tom vas budeme individuédlne informovat).
e Dve hodiny pred planovanym zakrokom pite len neperlivii vodu a iné Cire tekutiny.

Vase bezpecie pred planovanym zakrokom je prvoradé, preto:

e predanesteziologické vysetrenie absolvujte maximalne jeden mesiac pred planovanym zakrokom,

e pokial dlhodobo uzZivate lieky, tak ich pred planovanym vykonom nevysadzujte, ani nemerite liecbu,

e musite byt minimalne tri tyZdne zdravy, neabsolvovat Ziadne operécie, ani iné zavazné zdravotné vykony,

e v pripade akejkolvek zmeny vasho zdravotného stavu nds o nej informujte, aby sme spolocne naplanovali dalsi
postup.

Realizované predanestéziologické vysetrenie zaslite na adresu ... amy vas budeme informovat o pripadnych
Specifikdch predanestéziologickej pripravy podla vasho zdravotného stavu.



